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Caracteristiques

Randonnée muletiére itinérante

Période idéale: 2°™ quinzaine de mai ou 2™ quinzaine de septembre

Niveau de difficulté: Moyen, au rythme des troupeaux (5 a 6 hrs de marche par jour)
Durée: 15 jours

Prix: Nous contacter pour un devis personnalisé

Descriptif

J1: Arrivée a Marrakech, accueil a I'aéroport et transfert a votre hétel, diner libre.

J2: Marrakech - Ouarzazate - Handour - Irhazzoun

Nous partons avec notre guide et notre chauffeur en direction du Sud, en passant
par le Tizi n'Tichka (2260 m) et Ouarzazate ou nous prenons notre déjeuner. Nous
poursuivons vers la vallée du Draa, que nous suivons pendant quelque temps avant
de bifurquer sur la route de Nkob a Tansikht. Nous dépassons le joli village
d'Handour et arrivons a Irhazzoun oU nous rencontrons |I'’équipe de muletiers et
faisons connaissance avec la famille nomade que nous allons suivre pour ce périple
hors du temps et des sentiers battus. Premier bivouac sous le ciel étoilé du sud
marocain.

J3: Irhazzoun - Tizi n'Tagourt

En ce début de journée, nous prétons main forte aux nomades pour charger leurs
effets personnels sur les mules, anes et dromadaire, et y arrimer les plus jeunes
chevreaux et agneaux. L'heure du départ a sonné, et nous nous mettons en marche
au rythme de la caravane et du troupeau. Des falaises de Tadaout n'Tablah au vaste
plateau de Tizi n'Tagourt, nous traversons des panoramas grandioses avant de
participer, au terme de notre marche, a l'installation du campement.

J4: Tizi n'Tagourt — Tizi n'Tassigdelt

Pour entamer cette superbe étape au cceur du Saghro, parfois aussi appelé Hoggar
marocain, nous poursuivons la traversée du plateau de Tizi n‘Tagourt. Le sentier
traverse ensuite une succession de petits canyons ponctués de courtes descentes et
remontées, en direction du Dos de Chameau, une créte rocheuse allongée dominant
le vallon d’Igli. Peu aprés nous atteignons un petit replat d’ou s’écoule un ruisseau en
direction des bergeries de Tassigdelt. C'est la que nous installons notre bivouac pour
cette nouvelle nuit sous les étoiles.

J5: Tassigdelt - Tizi n'Ouarg - Almou n‘Ouarg

Une longue étape a travers le massif présaharien du Saghro. Ce massif d'origine
volcanique présente ici une succession de plateaux et de petits canyons s’élevant
progressivement vers les crétes, de falaises sculptées en forme de pénitents par
|’érosion. Le charme incontestable de cette région provient notamment du contraste
saisissant entre l'austérité minérale des crétes et la douceur des oasis des vallons.
Installation de notre bivouac prés des bergeries d’Almou n’Ouarg, sur un petit
plateau gazonné prés du puits.

J6: Almou n'Ouarg - Tagdilt

Notre journée de marche démarre par la montée du col d’Ifard (2450 m) ou s’offre
au regard une vue somptueuse sur la vallée du Dades et le massif de M’Goun. Elle se
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poursuit avec une descente a travers la forét de genévriers pour atteindre une
rafraichissante petite oasis plantée de lauriers-roses. Ensuite, traversée d’un plateau
aride, et arrivée a Tagdilt ou nous établissons notre campement.

J7: Tagdilt — Ait Youl du Dades

L'étape de ce jour nous fait traverser un vaste plateau ou se développent
d’odorantes touffes de thym et d’armoise, un régal pour les troupeaux. Le chemin est
jalonné de grottes servant d’abri aux bergers et a leurs bétes. Nous rejoignons pour
I'heure du déjeuner Ait Youl, dans la vallée du Dades aux infinies nuances de vert...
L'apres-midi, installation du bivouac et baignade dans les eaux fraiches du Dades
pour ceux qui le souhaitent...

J8 a J12: Ait Youl du Dades - Lac d’Izourar

D’Ait Youl au lac d’Izourar ou nous bivouaquerons pour la derniére fois, notre
transhumance progresse tranquillement, et a chaque étape la nature se fait plus
généreuse, signe que nous approchons des paturages d’été, destination finale des
nomades. Nous avons atteint le cceur de I'Atlas et cette luxuriante vallée du Dades
olu s’épanouissent arbustes fleuris, vergers fertiles et jardins verdoyants. Dans cet
environnement de haute montagne, nous progressons a travers une succession de
canyons et de vallées, franchissons cols d'altitude et fraiches rivieres... Le long du
chemin se profilent villages berbéres isolés et impressionnantes casbahs.

Au fil des jours, l'occasion nous est donnée de partager de trés prés le mode de vie
des bergers et de leurs familles, que ce soit au travers des repas pris en commun,
des soirées en musique, ou de la participation aux taches quotidiennes
(rassemblement des bétes, ramassage du bois, installation du campement...).

La beauté des paysages traversés, les moments de convivialité et d’échange autour
d’un thé, la simplicité et la générosité de nos hotes, la découverte de leurs traditions
ancestrales, notre immersion dans leur quotidien... Tout concourt a faire de cette
expérience un moment d’exception qui restera a jamais gravé dans nos mémoires.

J13: Lac d'Izourar - Ikhef n'Ighir (Vallée de Bouguemez)

Aprés le petit-déjeuner, nous quittons a regret la famille des bergers et descendons a
travers cultures en terrasses et villages typiques en pisé en direction de la Vallée
heureuse. Aprés une bonne journée de marche, nous passerons une nuit en gite
d’étape dans le village d'Ikhef n'Ighir. Il est temps de dire au revoir aussi a I’équipe
de muletiers...

J14: Vallée de Bouguemez - Marrakech

Nous reprenons la route de Marrakech ou nous arriverons en fin d’aprés-midi.
Dépose a votre hotel, diner libre.

J15: Transfert a I'aéroport selon votre horaire.

Important: 5% du prix de votre séjour seront reversés a la famille nomade,
avec pour objectif d’encourager le maintien de cette tradition ancestrale de
transhumance.

Vous souhaitez plus d’informations? N’hésitez pas a nous contacter...



